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Alle Famiglie
A tutti gli Alunni

Oggetto: Disposizioni straordinarie per la gestione del rischio da ondate di calore a tutela della

salute e sicurezza nei plessi scolastici.

Al fine di garantire un rientro in aula in condizioni di sicurezza e benessere, considerata l'attuale
ondata di calore che sta interessando il nostro territorio, I'Istituto ha predisposto una serie di misure
organizzative interne (tra cui la gestione delle tapparelle, 1'adeguamento del posizionamento dei
banchi per evitare l'esposizione diretta al sole ¢ la modulazione delle attivita pratiche).

Per supportare tali misure, si richiede la collaborazione delle famiglie e degli studenti nell'adottare 1
seguenti comportamenti virtuosi:

1.Idratazione Costante

Tutti gli studenti sono invitati a dotarsi di una borraccia d'acqua personale. I docenti sono gia stati
autorizzati a consentire il consumo di acqua direttamente al banco e in qualsiasi momento della
lezione. E sconsigliato il consumo di bevande zuccherate o gassate.

2.Abbigliamento Adeguato

In deroga temporanea a eventuali regolamenti di istituto piu restrittivi, si raccomanda agli studenti di
frequentare le lezioni indossando un abbigliamento leggero, traspirante e preferibilmente in fibre
naturali come il cotone. Resta inteso che l'abbigliamento dovra comunque mantenere il necessario
decoro consono all'ambiente scolastico.

3. Comunicazione di Vulnerabilita

Si invitano le famiglie di alunni affetti da patologie croniche (es. asma, disturbi cardiaci) o condizioni
che 1li rendano particolarmente sensibili allo stress termico, a darne tempestiva comunicazione
formale ai docenti coordinatori di classe, affinché si possa prestare un livello di vigilanza ancora piu
elevato.

4. Divieto introduzione dispositivi elettrici personali

Per rigorose ragioni di sicurezza elettrica, prevenzione incendi e per evitare il rischio di inciampo
lungo 1 percorsi di sfollamento, ¢ severamente vietato agli studenti portare da casa e collegare alle
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prese di corrente dell'Istituto dispositivi personali di raffrescamento (es. piccoli ventilatori da banco
alimentati a rete). L'Istituto garantira la gestione del microclima tramite le misure strutturali e

organizzative sopracitate. Si pregano le famiglie di vigilare sul rispetto di tale disposizione

5. Malesseri a Scuola

Gli studenti sono pregati di avvisare immediatamente il docente in classe al primissimo insorgere di
sintomi quali vertigini, debolezza, nausea o mal di testa, senza attendere il termine dell'ora di lezione.
I1 personale ¢ istruito per attivare le corrette procedure di primo soccorso e assistenza.

Certo della collaborazione di tutte le componenti scolastiche per affrontare con serenita questi giorni

di calore eccezionale, porgo cordiali saluti.

IL DIRIGENTE SCOLASTICO
(dott.ssa Adelaide Villa)

Firmato da:

p VILLA ADELAIDE
Codice fiscale: VLLDLD70M41A509E
11/09/2026 10:03:39



		2026-09-11T10:03:39+0200
	ADELAIDE VILLA




